musik coliturgie

Adventskalender 2024

Sonntag, 22. Dezember
4. Advent

Zu Comedian Harmonists

«Du passt so gut zu mir wie Zucker zum quﬂ%e»

Kaffee-Kardamom-Shake swissmilk

Zutaten

2 Portionen
2 Glaser a 3 dl Inhalt

4 dl Milch

1 dl Kaffeerahm

3 TL sofortlosliches Kaffeepulver
1 Msp. Kardamompulver

3 - 4 EL Rohzucker

Zubereitung

Zubereiten: 5min
Auf dem Tisch in: 5min

1. Alle Zutaten im Mixer fein und schaumig purieren. Shake in die Gléser giessen.

Risotto kochen? Antworten auf die FAQs & feine Rezepte

1 Portion enthalt: Energie: 1239kJ / 296kcal, Fett: 16g, Kohlenhydrate: 31g, Eiweiss: 8g



